
調整を抜け出す道筋

（第45回 2021.05.26）





平均 高PER 低PER

14年 14.97 16.82 13.46

15年 15.97 18.18 13.37

16年 14.41 16.64 12.62

17年 14.98 16.60 13.67

18年 13.20 15.81 10.71

19年 12.47 14.52 11.09

（平均） 14.33 16.43 12.49

（修正） （16.08） （12.84）

（平均±１％なら） （15.33） （13.33）

適正PER（倍）は（１４～１９年）→ １３～１６倍



１か月サイクルでの調整を抜け出すには
・・調整を脱する最初の動きは（５日＞２０日）になること
（２０日＞５日）状態が２０日以上

期 間 日数 安値日 DCから GCの後（５日＞２０日

17年 3/23~4/25 24日 4/14 １６日 ４/２６～５/３０ ２２日

17年 7/18~9/12 40日 9/08 ３７日 9/１３～１１/１７ ４５日

18年 1/30~2/27 20日 2/14 １０日 方向性は横

18年 10/11~11/7 20日 10/29 １２日 方向性は横

18年 12/10~1/17 23日 12/25 １０日 １/１８～３/１１ ３６日

19年 5/09~6/11 24日 6/04 １８日 ６/１２～７/１８ ２６日

19年 8/02~9/02 21日 8/26 １５日 ９/０３～１０/３ ２１日

20年 2/20~3/30 26日 3/19 １９日 ４/０７～６/２３ ５２日

21年 4/21~ (20)日) 5/13 １２日

（注）（５日＞２０日）＆２０日平均↑を同時に充たすと、株価上昇



１か月サイクルでの調整を抜け出すには
・・２０日平均が上向きに転じること
「２０日平均の２０日前比がマイナス」で、

「２０日平均の傾きも下」（１５日以上）

期 間 日数

17年 4/04～4/25 16日

17年 7/28～9/08 30日

18年 2/13～3/30 33日

18年 10/26～11/21 19日

18～9年 12/5～1/24 31日

19年 5/23～6/18 19日

19年 8/08～9/03 18日

20年 1/31～4/09 47日

21年 5/07～






